Annulation et remboursement

En cas d'impossibilité de venir a une activité
ou vous étes inscrits, merci de nous prévenir
au 03 89 33 12 66 pour laisser la place aux

personnes en liste d’attente.

Remboursement possible si vous prevenez
au moins 72h avant l'activité, 1 semaine
avant pour les activités facturées a partir de

7€,

Les sorties en mini-bus sont limitées a 8

personnes par véhicule.

Retards

Les horaires de sortie sont les horaires de
depart des mini-bus. Soyez a I’heure. Pour les
activités a I'Espace Matisse, les animateurs
se réservent le droit de refuser I’entrée a une
activité pour tout retard non prévenu, ou
pour l'inscription a une activité non adaptée

a vos capacités physiques.
www.afsco.org

Page Facebook Adultes et Familles:
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Régles pour l'inscription aux activités
Adutes Programme
Adultes

Pour ne pas pénaliser les personnes qui se ren-

dent directement sur place le jour de I'inscrip-

tion, la priorité a l'inscription se fera pour les

personnes effectivement présentes.

Les inscriptions des personnes souhaitant se
faire inscrire par quelqu’un d’autre se feront

désormais apres le passage de toutes les per-

sonnes gqui auront été présentes ce jour la.

Aucune préinscription ne se fera par téléphone.

Mars - Avril

NS 7

AFSCO - Espace Matisse 202 5

P2

27 rue Henri Matisse
68200 MULHOUSE

Téléphone : 03 89 33 12 66




Mars 2025

Vous souhaitez vous inscrire aux Mulhousiennes ? L’inscription
se fera au printemps, merci de vous signaler a I'inscription ou a

I'accueil avant le 15 mars.
Mercredi 05 mars
14h - 16h30: Cinéma

Les aventures extraordinaires d’Adeéle Blanc Sec, de Luc Besson,

2010 Tarif: gratuit

Vendredi 07 mars

9h30 - 14h: On est tous toqués - groupe 1
Atelier de cuisine de saison avec Fabienne Tarif: 4 €

Mercredi 12 mars

14h - 16h30: Atelier bricolage Japon

Pour préparer la semaine du Japon, réalisons
des décorations japonaises pour I’Atrium de I’Espace Matisse

Tarif: gratuit
Vendredi 14 mars
9h30 - 14h: On est tous toqués - groupe 2 Tarif: 4 €

14h - 17h: Cinéma

The Game, de David Fincher, 1997  Tarif: Gratuit

Mercredi 19 mars: & B

14h - 17h: Marche nordique |

Fabienne vous emmene en balade dynamique.

N’oubliez pas vos batons de marche ! Tarif: 1 €

Mercredi 26 mars

14h- 17h: Visites des serres de la ville de Mulhouse

Comment s’organisent les plantations dans les espaces verts de la ville ? On

vous explique tout dans les serres de la ville !

Tarif: 2 €

Jeudi 27 mars

14h - 16h: Groupe de parole avec le PACCO

Retrouvons-nous avec le PACCO dans un temps d’échange pour mieux se

connaitre et mieux comprendre les autres.

Tarif: Gratuit
Avril 2025

Du 31 mars au 4 avril: Semaine du Japon

Programme complet a venir...

Mercredi 2 avril

14h - 17h: Le Japon a Mulhouse

Partons découvrir le centre-ville a la mode japonaise: avez-vous par

exemple déja testé les bars a chats ?
Tarif: gratuit - prévoir un ticket de tram
Mercredi 09 avril:

14h - 17h: Orchidées sauvages

Partons dans les collines de Kaysersberg pour une sortie nature a la

découverte des fragiles orchidées sauvages !

Tarif: 3 €

Inscriptions le mardi 18 février a 9h30

Mercredi 16 avril:

9h30 - 14h: Cuisine / déco

Un groupe en cuisine, un groupe en décoration de salle: c’est le retour de
la cuisine déco pour partager un repas et un moment convivial tous en-

semble !

Tarif: 4 €

14h—17h : Cinéma

A la poursuite du diamant vert, de Robert Zemeckis, 1984

Tarif: Gratuit

Jeudi 17 avril

Bal en plein air avec la Filature - plus d’informations a venir...

Attention ! L’Afsco sera fermé le vendredi 18 avril et le lundi 21 avril

Jeudi 24 avril

14h - 16h: Groupe de parole avec le PACCO

Tarif: Gratuit

Vendredi 25 avril:

Journée Etre une femme en France en 2025

Programme a venir... Tarif: gratuit

Mercredi 30 avril :

10h - 12h : Permanence numérique

Une question ou un probléme avec votre téléphone ? On prend 30 mi-

nutes ensemble pour vous aider !

Tarif: gratuit, sur RDV (30 minutes)

14h - 17h: Marche nordique

N’oubliez pas vos batons de marche ! Tarif: 1 €



